OCHOBHOE
JNECATUAHEBHOE MEHIO A OBYUAIOIUXCA
B OBI{EOBPA3OBATEJIbHbIX
YYPEXIEHUAX
Topoackoro okpyra Cyaax

( 6o3pacmnan kamezopus 12 nem u cmapuie)

COTJIACHO: CanlluH 2.3/2.423590-20 «CanuTapHo-3NHAEMHOJOTIHECKHE TpeGoBaHMNS K OPrAHN3ALHA 00UICCTBEHNOTO MITAHM HaceleH D
Tocranoaenne ot 27 oxTacps 2020 r. Ne 32 nm. 8.1.2 n 8.1.7 u [Mpuioxenun Ned

Haumenosauue cOOPHHKOB peUENTYp:
Coopuui penentTyp Ha NPOLYKIUHIO I ofyuaiomuxest
BO BeeX 00pa3oBATENbHBIX yUPeKIeHHIX
(ML.T. Moruasubiii., B.A. Tyreabsii.- M.: Jlenn nmoc. 2015.-544¢.)
Chopuuk
peuentyp 604 1 Ky/IHHAPHBIX uzgennii
AJist ofyuawIuxces 06pasoBaTenbHbIX opranuzauui
CGopHiK TEXHH4ECKHX HOPpMATHBOB
Wzpanue 2-¢, HCNpaBJeHHOE H AONOJHEHHOC
(I'.I'. Onumenxo, B.A. Tyreapsn.-Mocksa. 2022.-698¢.)

OCeHHe-3MMHUI MEPHo
2025-2026 rr




Jenb: noHedenbHUK

Hedens: nepeas

1 denHb
Nz Ruseaviepewenna (0 JHepreTriecKan
i Mpuem nuuLy, HaumeHoBaHue 6aoaa Macca nopuun,rp. i " A —
3ABTPAK
181 |[Kawa >KuaKaa MONoYHaA U3 MaHHOM KpyMbl € M-C 210 6 9,8 31,8 239,8
15 |[Colip (nopuMamM) i5 35 ! 0 54,6
382 [Kakao C MONOKOM 180 3,4 2,7 224 126,8
CPB [[Xneb nweHu4HbIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB [Xneb prxaHoii 30 2 0,4 11.9 60,3
CPE [[MeueHbe 20 1,5 2 15 83,4
338 |Mnoabl cBemume 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Mimozo 20 308mMpax: 625 20,70 20,10 117,70 739,70
OBE/]
70/71 OBolLyM HaTypanbHble(coneHble niu KBalLeHHble)

Mo cesony 100 0,8 0,1 i B 13
82 |Bopuy C KarycToi u KapTodenem 250 2 5 13 105,8
600 [YaxoxBuau n3 NTULb 100 7.2 9,4 3,8 127,6
302 |Kawa pacceinuartaa rpevyHesan C M-Ch 180 10} 10,4 44.8 311,7
389 |CoKu GpyKTOBbLIE,0BOWHbIE 180 0,8 0,2 18,2 82,8
|m_...m Xneb nweHnYHbINA 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE [[Xneb pwaHon 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Hmoezo 3a 06ed: 905 28,00 25,90 123,40 843,20
BCEIO 3A AEHDb: 1530 48,70 46,00 241,10 1583,60




AeHb: BMOPHUK
Hederns: ricpean
2 0eHb
Ne Nuwesbie Bewecrsa (r) SnepreTMyeckan
Mpuem nuiK, HaumeHoBaHue 6nopa Macca nopuuum,rp.
peu. W yeHHoCTb (Kkan)
3ABTPAK
OBOLLY HaTypanbHble{coneHbie nan KBalleHHble) no
70/71 | cesony 100 0,8 0,1 1,7 13
260 {ynsaw W3 roBaguHbl 100 14,3 15,3 25 165,7
303 |Kaa BA3Kan U3 Kpynbl NWeHUYHOM "ApTek" ¢ m-cn 180 4,7 8,3 28,2 205,8
378 |Uaii uepHbli baiixoBbli C MOJIOKOM 180 1,4 1,3 14,3 72,9
CPE [Xneb nweHuuHbIM 50 3,8 0,3 25,1 118,4
TCPB_|Xneb prkaHoM 35 2,3 0,5 13,9 70,4
Mimoeo 30 308MpaK: 645 27,3 25,8 85,7 646,2
OBE/]
CPE [Vkpa oBowHas (11 0BOWLM HATYpasibHbIE cBeKme) 100 2 9 7.8 119
283 |Cyn-nanwa JoMaLHARA C Kypuuen 280 2,6 5.5 11,6 117
229 [Pwiba ,TylieHHana B TOMaTe C 0BOWAMM 150 18,2 59 59 150,8
312 |Miope KapTodesbHoe € M-C/i 180 3,9 9.4 25,1 197
342 (KomnoT M3 CBEXKX NN0A0B 180 0,1 0,1 2,9 14,4
CPB [Xneb nweHn4HbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB |[Xneb paHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9
338 |Mnopnbl CBEXKE 120 0,5 0.5 11,8 56,4
Wmozo 3a o6ed: 1105 34,40 30,80 107,00 857,60
BCETO 3A AEHb: 1750 61,70 56,70 192,70 1503,80




Jerb: cpeda

- Hedess:rpepeads
3 0eHb
Muesble sewecrsa (r) SHepreTusecKan
Ne peu. Mpuem nuly, HAMMEHOBAHUE bnwoga Macca nopumu,rp.
LeHHOCTb (KKan)
B H Yy
3ABTPARK
223 3aneKkaHKa 13 TBopora co CryWeHHBIM MOIOKOM 180 34,1 23,3 43,8 526,8
386 KWC/I0MOIOUHbIA HANUTOK 180 52 4,5 7,2 95,4
CPB  [lledeHbe —20 1,5 2 15 83,4
CPb Xneo neHUUHbIN 50 3,8 0,3 251 118,4
CPB_ |X/1eb pxaHon 30 2 0,4 11,9 60,3
338 Taogbl ceexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
ATOro 3a 3aBTpak: 580 47,10 31,00 114,80 940,70
OBE/L
134 [Canatus oBoLLel ¢ ANLOM "Moszaura" 100 6 9,2 10,3 142,7
i0z |Cyn KapTodenbHbIN ropoXoBbLIA (MU dbaconesblit) 250 58 5,4 19 147,3
294 KoTneTa KypuHas ¢ M-C1l 105 15,9 21,4 16,5 320,6
302 Kawwa paccbinyatas 6ynryp ¢ m-ca 180 6,1 9,5 38,2 261,8
388 HanuTok 13 NNoA0s WunosHWKa 180 0,1 0 18,7 82,7
CPB  [Xneb nuweHn4HbikA 60 4.6 0,4 30,1 142,1
CPB Xneb paHoi 35 2.5 0,4 11,8 60,9
Vimozo 30 obed: 910 41,00 46,30 144,60 1158,10
BCEIO 3A OEHD: 1490 88,10 77,30 259,40 2098,80




leHb: yemeepz

Hedesg: nepeds
4 0eHb
Ne peu,. Mpuem nuuin, HaumeHosaHue 6a0Aa e i ot i
NopUMK,TP. o W ueHHOCTb (KKan)
3ABTPAR
CPE  |MKpa oBowHan (111 0BOWM HATYPa/ibHbIE cBeume) 100 2 9 7,8 Sl
210 [[OmneT HaTypanbHbIi € M-C 116 10,9 19,6 2,2 227,2
2 Bytepbpog c gxkemom 55 2,4 3,9 27,8 156
389 |Coxkw GppyKTOBbIE,0BOLWHbIE 200 1 0,2 20,2 92
CPB  |Xneb nuweHnuHbINA 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPE [Xneb prkaHol 30 2 0,4 119 60,3
338 Mnogbl ceewue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Hroro 32 3aBTpak: 671 22,60 33,90 106,80 829,30
OBE/]
67 |BuHerper osowHoi 100 1,3 10| 7,2 125,2
96 PacconbHWUK NeHUHTpaackmi 250 2,3 53 16,4 122,4
278-673 |TedTenn macHole (rosaguHa) B TOmaTHoOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
309 |MaxapoHHbie u3aenna oTBapHble ¢ M-Ch 180 6,7 9,5 42 276,9
378 [Yati uyepHbili 6aiix0BbIi C MOJIOKOM 180 14 1.3 9,3 52,8
CPE  |Xneb nweHnuHbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE  [Xneb paHoli 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Uroro 3a obep; 915 27,50 38,50 128,20 970,30
BCEFO 3A AEHb: 1586 50,10 72,40 235,00 1799,60




Aens: namyuua
Hedens: nepeasn

5 deHo
Ne Muwesbie sewecrsa (1) JHepreTuuecKan
Mpuem Aniy, HanmeHosaxne Galoaa Macca nopuun,rp.
peu,. W y uenHocTb (Kkan)
3ABTPAK
CasiaT CO CBEXEMN KanycTbl C MOPKOBbIO
45-47 (unu KBaWeHOW KanycTbl C JIyKOMm) 100 1,5 51 9,3 89,9
235 {LHuuens pbibHbIA HaTypanbHbI# C M-Cn 105 18,2 59 5,9 150,8
304 |[Puc oTBapHOI € M-C/l 180 4,7 10,6 46,8 300,1
377 [Yaii uepHblii 6aiix0BbIA € CaXapom 1 NIMMOHOM 186 0,2 4| 1,2 6,1
CPE [Xneb nieHWHbINA 50 3,8 0,3 25;1 118,4
CPB x..:mm praHoM 30 2 0,4 11,9 60,3
Hmoezo 30 36empakx: 651 30,40 22,30 100,20 725,60
OBE/]
70/71 OBOLLM HaTypasibHble (CoNneHble nnv KBaleHble) no
ce3oHy 100 0,8 0,1 1,7 13
93 |Lu no-YpanbcKu co cmeTaHomn 250 1,8 4,9} 10,9 103,8
262 |[Ceppue B coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
302 |[HKawa pacceinuaTas auHesan ¢ M-CA 180 5,8 8,8 37 248,3
349 [KomnoT 13 cyxoppyKTOB 180 0,4 ]| 27,8 F13,7
CPB [Xneb nuweHu4HbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPBE |Xneb praHoit 35 2.5 0,4 11,8 60,9
223 |3anexaHka u3 TBOpOra co CryweHHbiM MOIOKOM 20 18 11,6 21,9 263,4
Vimozo 3a o6ed: 995 47,20 35,40 150,10 1123,00
BCEIO 3A OEHDb: 1646 77,60 57,70 250,30 1848,60




[Jenb: nonedenbHUK
Hedensa: emopas

6 deHb
MNe peu. flpuem Aullym, HanmeHoBaHKe Gawona pced e i ik
ROPLUK,TP. W y yenHocrb {kKan)
3ABTPAK
177 Kawa nweéHHaa € U3loMOoMm ¢ M-C/ 210 5,9 10 46,3 298,9
7 BytepBpoapl ropadne c coipom 50 5,6 8,3 14,8 157
382 |Kakao Cc MOJIOKOM 180 3,4 2,7 22,1 126,8
CPB  |[Xneb preaHoil 30 2 0,4 11,9 60,3
CPE  [lMeyeHbe 20 L5 2 15 83,4
338 |Mnopbl cBemxue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Hinozo 30 3d8mpak: 610 18,90 23,90 121,90 782,80
OBE/]

OBOW,M HaTypanbHbie(coneHble UK KBalWeHHbIE) no
70/71 | ooy 100 0,8 0,1 1,7 13
103 |Cyn kapTtodensHbili C MakapoHHbBIMK U3AENUAMA 250 2,8 2,8 20,2 117,7
265 MAoB U3 roBAaUHLI 200 22 225 34,7 429,3
389 [Coku dpyKTOBbIE,0BOLWHbIE 180 0,91 0,2 18,2 82,8
CPB  [Xneb nileHnyHbIk 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE  [Xneb prraHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9
HMmozo 3a 06ed: 825 33,60 26,40 116,70 845,80
BCEFO 3A AEHb: 1435 52,50 50,30 238,60 1628,60




leHb: BMOPHUK

Edr s r9em ¢ £ 898 4 PUL4CY
TICCrTrT . anNCT:\.n
7 0eHb
Muiessie sewecrsa (r) SHepreTuueckan
2 . M M PP
Ne pey, Mpuvem nuwy, HaumeHosakue 6aoga acca nopuum,rp ” i N ———
3ABTPAK
OBOLLYM HaTypasibHble (CONEHbIE WK KBaLLEeHble)

70/71 116 cesony 100 0,8 0,1 7 13
261 |Meuerb TyWweHas 8 cMETAHHOM COyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
309 |MarkapoHHble 3genna oTeapHbIe C M-CN 180 6,7 9,5 42 176,9
378 [Yaw yepHbii DalX0BbIY C MONOKOM 180 1,4 1,3 94 52,9
CPE  [|Xneb nweHnuHbIiA 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPE [Xs1eb prkaHoM 30 2 0,4 11,9 60,3

Hmoao 30 3gempai: 640 28,00 20,80 98,90 699,30
OBEL
157 [Canat 13 oowei "CrenHoi" 100 1.3 15,2 7,4 172,6
82 |bopuy ¢ kKanycToit n KapTogpenem 250 2 5 13 105,8
297 | PpuKagenbky U3 Kyp B COyCe 100 9,7 15,2 7,8 208
143 |Pary u3 oBOLWEN 180 3,4 14,8 175 218,2
342 [KomnoT 13 CBeMKX NN0S0B 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPE |[Xneb nweHu4HbIA 60 4.6 0,4 30,1 142,1
CPB [Xneb p:aHok 35 2.5 0,4 11,8 60,9
338 |[lMnopbl ceexue 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Mimozo 3a 06ed: 1025 24,10 51,60 108,50 1004,70
BCEIO 3A OEHb: 1665 52,10 72,40 207,40 1704,00




Heus: cpeda

Hedenas: amopas
8 deHb
Ne Nuwessie sewectsa (r) JuepreTUyeckas
Mprem nuiLy, HaMMeHOoBaHKWe Gnopa Macca nopumun,rp.
peu. W v ueHHocTb (KKan)
3ABTPAK
OBolLM HaTypa/ibHble(coneHble UK KBalleHHbIE)

70/71 15 cesony 100 0,8 0,1 1,7 13
229 |Pwbiba ,TyweHHas B TOMaTe C OBOWAMY 100 10,2 54 5,9 114,83
312 |[Miope kaptodesnbHOe € M-C/l 180 3,9 9,1 25,1 197
386 |KMCNOMONOYHbIA HANUTOK 180 5.2 4,5 7,2 95,4
CPE [Xneb nweHW4HbIA 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB |Xneb praHoi 30 2 0,4 11,9 60,3
338 |Mnopbt cBeMME 120 0,5 0,5 11,8 56,4

Wroro 3a 3aBTpak: 760 26,40 20,30 88,70 655,30

OBE/4

- Canar CO CBEXeM Kanycrbl ¢ MOPKOBbIO

- (nnm KBaALEHON KanyCTbl C JIYKOM) 100 15 5.4 9,3 89,9
96 |PaccosibHUK NEHUHTPAOCKNN 250 2:3 5.3 16,4 122,4
210 |OmneT HaTypanbHbIk C M-CA 116 10,9 19,6 2.7 227,2
204 [MaxapoHbl OTBapHsie € CbipoM 180 9,6 9 38,1 270,2
388 HanuToK 13 N1040B WWNOBHUKA 180 0,1 0f 18,7 82,7
CPB [Xneb nweHuyHbIM 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPE [Xneb pwaHoi 35 2,5 0,4 11,8 60,9
Mimozo 30 06ed: 921 31,50 39,30 126,60 995,40
BCEIO 3A OEHbD: 1681 57,90 60,10 215,30 1650,70




AeHb: yemsepe

tm\ﬂb\uﬂ. oSN a
T L= ral

WEITATy STl

9 deHb

Muuiesbie Bewecrsa (r)

JHepreTu4yecKan
Ne pewu,. Mpuem nuwm, HaumeHoeaHuwe 6aloaa Macca nopumm,rp.
W UeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
— OBOLWM HaTypasibHble (CONEHbIE WK KBALLEHbIE)
/ Mo CesoHy 100 0,8 0,1 1.7 13
278-673 [TedTenn macHble (roBagmnHa) B TOMaTHOM coyce i20 13,1 17,4 14T 284,9
302 Kawa paccbinyartana rpeyHeBas ¢ M-ch 180 10} 10,4 44,8 311,7
389 COKM PpYKTOBLIE,0BOLLHbIE 200 i1 0,2 20,2 92
CPBE  [Xneb nweHuuHbI# 50 3,8 0,3 51 118,4
CPB [ Xneb pwaHoii 30 2 0,4 11,9 60,3
Umozo 30 3aempak: 680 30,70 28,80 120,80 880,30
OBEL]
142 Canart w3 osowei "OceHHui" 100 1,7 5,3 . 12,4 104,9
108 Cyn kapTobensHbIn ¢ KAeukamu 250 3;5 4,6 18 144.3
232 Pbiba ,3aneuyeHHas B CMETaHHOM coyce 100 8,2 8,7 16,3 155,6
304 Puc oTBapHOi ¢ m-cn 180 4,7 10,6 46,8 300,1
377 Yai vepHbIi 6alixosblli € caxapom v AUMOHOM 186 0,2 0 1,2 6,1
CPE  [[Xneb nweHn4HbIN 60 4,6 0,4 30,1 142,1
CPB  [Xneb pxaHon 35 2,5 0,4 11,8| 60,9
338 Mnopbl ceexume 120 0,5 0,5 11,8 56,4
Yimozo 2a 06ed: 1031 25,9 30,5 148,4 970,4
BCETO 3A AEHb: 1711 56,60 59,30 269,20 1850,70




HeHb: namHuyd
Hedens: 8MmMopan

10 deHb
Ne Muwesbie sewectsa {r) JHepreTUyecKas
Mpuem nuLLKM, HauMeHoBaHNe 6nwoga Viacca nopunn,rp. —
peu,. W y uenHocTsb (kran)
3ABTPAK
47 [Canat n3 3eneHoro ropowxac ANLOM 100 PM— 7:3 2,8 87,8
A06 |llacta cAvMBo4YHas ¢ Kypuleun 250 18,9 22,0 34,1 412,1
379 [KodeliHbli HanUTOK € MOJIOKOM 180 3 2,2 24 1279
CPE [Xneb nweHu4HbIN 50 3,8 0,3 25,1 118,4
CPB [Xneb pranoi 30 2 0,4 11,9 60,3
Hmoezo 3a 3aempak: 610 30,20 32,40 97,90 806,50
OBE/]

CPE [VMKkpa osolHas (nn oo HaTypasbHble cBexume) 100 2 mT 7,8 119
102 [Cynka pTO(GEeNbHbLIN ropoxoebii (Mau dbaconesbli) 250 5,8 5,4 19 147,3
455 [ToBAAMHa B KUCNO-CNIAJKOM COYCe 100 15,2 17,4 2,6 225
303 [HKawa BA3KaA U3 Kpynbl nwenuuHoi "Aptek” ¢ m-cn 180 4,7 8,3 28,2 205,8
349 |KomnoT U3 CyXOPPYKTOB 180 0,4 0 24,8 101,7
CPE [Xne6 nieHnuHbIiA 60 4.6 0,4 30,1 1421
CPb [)(neb paHou 35 2,5 0,4 11,8 60,9
593 |3aneraHKa 13 TBOpora co CryleHHbIM MOIOKOM 90 18 11,6 21,9 2634
Wimozo 3a 06ed: 995 53,20 52,50 146,20 1265,20
BCEFO 3A [IEHb: 4600 83,40 84,90 244,10 2071,70




Pacnpege/ieHue NuuieBbiX BEWECTB u kanopuiHoctu(sa 10 fAHen)

MuieBbie BEWECTsa w:mtqmqs;mn:md
ueHHoCcTb (KKanj

3ABTPAK Benku (rp) Wupbi (rp) Yrnesopgbi (rp)

HopmaTtusHOe 3Hauerne 18 18,4 76,6 544

@akTyecKoe cofepanue 28,2 25,9 105,3 770,6

OBE[L

HopmatrBHOe 3HaueHne 27 27,6 114,9 816

dakTUuecKoe copepKaHne 34,6 37,8 130 1003,4

CymmapHbie 06bembl 6104, MO Npuemam NULLK ( 8 rpammax)

BospacT gereit 12 u craplie net
3aBTpaK Obep,
HopmaTtueHoe
P He meHee 550 He meHee 800

3Ha4YeHue

MaxTuuecrKoe

647 963

cojepaHue




